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Privacy verklaring 

1. Wie ben ik 
Fijn in Zijn is gevestigd te Burgermeester Ottenhoffstraat 14B en is verantwoordelijk voor de 
verwerking van persoonsgegevens zoals weergegeven in deze privacyverklaring. 

 

Contactgegevens: 

Anna Penning de Vries 

06-22905110 

info@fijninzijn.nl 

KvK-nummer: 71470727 

 

2. Persoonsgegevens die ik verwerk 
Fijn in Zijn verwerkt je persoonsgegevens doordat je gebruik maakt van mijn diensten en/of 
omdat je deze gegevens zelf aan mij verstrekt. 
Het gaat om de volgende gegevens: 

• Voor- en achternaam  
• Geboortedatum  
• Adresgegevens  
• Telefoonnummer  
• E-mailadres  
• Gegevens over je gezondheid, voor zover relevant voor de behandeling  

Gezondheidsgegevens vallen onder bijzondere persoonsgegevens en worden extra 
zorgvuldig behandeld. 

 

3. Doel en grondslag van de verwerking 
Fijn in Zijn verwerkt jouw persoonsgegevens voor de volgende doelen: 

• Het uitvoeren van de behandelovereenkomst  
• Het bijhouden van een cliëntendossier  
• Het plannen van afspraken  
• Het opstellen van facturen en administratie  

De verwerking gebeurt op basis van: 

• Jouw toestemming  
• De uitvoering van een overeenkomst (de behandeling)  
• Wettelijke verplichtingen (indien van toepassing)  
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4. Bewaartermijn 

Fijn in Zijn bewaart je persoonsgegevens niet langer dan strikt nodig is om de doelen te 
realiseren waarvoor je gegevens worden verzameld. 
Voor het cliëntendossier hanteer ik een bewaartermijn van 20 jaar na afloop van de 
behandeling, zoals gebruikelijk in de zorg. 

 

5. Delen van persoonsgegevens met derden 
Jouw gegevens worden uitsluitend gedeeld met derden als dit nodig is voor mijn 
werkzaamheden of om te voldoen aan een wettelijke verplichting. 
Met partijen die gegevens in mijn opdracht verwerken (zoals een boekhouder), is een 
verwerkersovereenkomst afgesloten. 

 

6. Cookies 
De website van Fijn in Zijn maakt gebruik van cookies om de website goed te laten 
functioneren en om inzicht te krijgen in het gebruik. Voor analytische en marketing cookies 
vragen wij vooraf toestemming. Je kunt je voorkeuren op elk moment aanpassen via onze 
cookie-instellingen. 

 

7. Rechten van cliënten 
Je hebt het recht om: 

• Je persoonsgegevens in te zien  
• Je gegevens te laten corrigeren bij onjuistheden  
• Je gegevens te laten aanpassen bij wijzigingen  
• Je gegevens te laten verwijderen (voor zover wettelijk toegestaan)  
• Je toestemming in te trekken  
• Een kopie van je gegevens te ontvangen of over te dragen aan een andere partij 

(recht op dataportabiliteit)  

Verzoeken kunnen worden gestuurd naar info@fijninzijn.nl. 

 

8. Beveiliging van persoonsgegevens 
Fijn in Zijn neemt de bescherming van jouw gegevens serieus: 

• Cliëntdossiers worden anoniem en beveiligd opgeslagen op een laptop met 
wachtwoord en encryptie  

• Fysieke behandelovereenkomsten worden in een afgesloten archiefkast bewaard  
• Back-ups van digitale gegevens worden regelmatig gemaakt  
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9. Privacy in de spreekkamer 
  
De haptonomisch begeleider van Fijn in Zijn valt onder het beroepsgeheim. Het 
beroepsgeheim is de plicht om te zwijgen over feiten en gegevens van derden, die iemand bij 
het uitoefenen van zijn beroep te weten is gekomen. Het wordt ook wel zwijgplicht 
genoemd. Soms wordt het beroepsgeheim verbroken. Sinds 2013 zijn alle hulpverleners 
verplicht de meldcode voor huiselijk geweld en kindermishandeling te gebruiken.  
 
Er worden geen geluids- of video-opnames gemaakt in de spreekkamer. Niet door de 
begeleider en ook niet door de cliënt. 
 

 
 

10. Klachten 
Als je een klacht hebt over de verwerking van je persoonsgegevens, neem dan contact met 
mij op. 
Je hebt daarnaast het recht een klacht in te dienen bij de Autoriteit Persoonsgegevens. 

 
 

11. Wijzigingen privacyverklaring 
Fijn in Zijn behoudt zich het recht voor deze privacyverklaring te wijzigen. 
De meest actuele versie is altijd beschikbaar in de praktijk en op de website. 

Datum: 21-03-2026 

 


